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Сетка  ООД    на  2016/2017 уч. год.  

 

 

Возрастные 

группы 

Организационная образовательная деятельность 

Дни недели  

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Недельная 

нагрузка 

Форма 

ООД 

 Младшая группа 

 

 

 

 

Дополнительное 

образование 

Ознакомление  с  

окружающим  

миром 

Физкультура 

 

 

Развтитие речи 

 

 
Музыка 

Рисование  

 

 
Физкультура 

 
Кукольное 

Лепка 

 

 
Музыка 

 

Развивающие  игры 

Математика 

 

 
Конструирование 

1 час. 

 50 мин 

Настольный театр 

Чтение потешки, стихотво- 

рений, Опыт, рассматривание 

картинок, игрушек. Речевая, 

подвижная, пальчиковая игра 

Наблюдения, рассказывание 

сказки 

Средняя  группа 

 

 

 

 

Дополнительное 

образование 

Математика 

 

Физкультура 

 

 

оригами 

 

 

Лепка – 

аппликация 

Музыкальное 

 

 

 

Развитие речи 

 
Физкультура 

 

 
кукольное 

Рисование 

 
Музыкальное 

 

 

 

Ознакомление  с  

окружающим 

Физкультура 

5 час Математические, экологичес- 

кие, подвижные пальчиковые, 

дидактические игры. Чтение 

потешек, стихов, сказок и 

рассказ. Рассматривание 

картинок, психогимнастика, 

опыт, урок вежливости, 

речевая логическая задача, 

отгадывание загадок. 

Старшая группа 

 

 

 

 

Дополнительное 

образование 

Математика  

 

 

Физкультура 

Развитие речи  

Рисование 

 

Музыкальное 

 

Оригами 

Грамота 

Лепка/ 

Аппликация 

Физкультура 

 

Уран - уус 

Русский язык 

Чтение худ. 

литературы 

Музыкальное 

 

Кукольное 

Ознакомление с 

окружающим 

миром 

Физкультура 

 

6 часов 

30 мин 

Математические, экологичес- 

кие, подвижные дидактичес- 

кие игры. Беседы, чтение 

потешек, стихов, сказок и 

рассказ. Рассматривание кар- 

тинок, опыт, речевая логичес- 

кая задача, отгадывание зага- 

док. Слушание и пение. ОРУ 

Подготовительная 

группа 

 

 

 

 

Дополнительное 

образование 

 

Русский  язык 

 

 

 

Физкультура 

 

 

 

 

 

 

Математика 

Ознакомление с 

окружающим 

миром 

Музыкальное 

 

Оригами 

 

 

 

Русский  язык 

Рисование/ 

Конструирован 

 

Физкультура 

 

Уран  - уус 

Грамота 

Чтение 

художественной  

литературы 

Музыкальное 

 

Основы 

безопасности 

 

 

Развитие  речи 

Лепка Аппликация 

 

 

Физкультура 

 

 

 

8 часов  

05 мин 

Математические, экологичес- 

кие, подвижные дидактичес- 

кие игры. Беседы, чтение 

потешек, стихов, сказок и 

рассказ. Рассматривание  

картинок,  опыт, речевая 

логическая задача, отгадыва- 

ние загадок. Слушание и 

пение. ОРУ 
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